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忙しい日の調理負担を軽減したい

おいしさやボリュームなど、
仕上がりの満足感も譲れない

後片付けもできるだけ手間をなくしたい
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そんな方に

おすすめです !
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※写真はイメージです

「レンジの ススメ
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いつもの料理を
驚くほど簡単に美味しく!
毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！

そんなとき、レンジのススメはいかがでしょう。

材料を切るだけ、チンするだけで簡単だから
忙しい日にはすごく便利。チンしている間、
他の料理ができるのも効率的。（30代）

私、なめていました（ごめんなさい）。
どうせレトルトでしょ？と。中華料理
屋さんに負けない味でした。（30代）

毎日の調理のお悩みも

他にも利用した方の声が続々 !!

フライパンなしで調理できるので後片付けも楽チンです!3

フライパンを使わずに調理できるのが最大の魅力です。
洗い物の手間がなくなれば、あと一品副菜が作れそうです！（50代）

家族も大満足のボリュームおかずができます！2

とても簡単にできるのに、美味しくてボリュームもたっぷり。見た目も本格的で驚き
ました。家族がとても気に入り、これは買う！と探してリピートしていました。（30代）

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ！1

レンジ調理でも、フライパンと変わらず美味しくいただきました！
また購入したいです。（30代）

オススメ

オススメ

※永谷園調査およびSNS投稿より一部抜粋

※写真はイメージです

オススメ

▼

▼

▼

利用した方の声

利用した方の声

利用した方の声

なら「レンジのススメ」

驚くほど
毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！

そんなとき、レンジのススメはいかが

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ

レンジ調理でも、フライパンと変わらず美味しくいただきました！
▼

驚くほ
毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！

そんなとき、レンジのススメはいかが

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ
利用した方の声

毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！
そんなとき、レンジのススメはいかが

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ
利用した方の声

驚くほ
毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！

そんなとき、レンジのススメはいかが

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ

驚くほ

オスス

毎日の食事は家族のために手作りしたいけど、忙しいし余計な手間は省きたい！

レンジ調理だから簡単なのに手抜き感ゼロ1
メ
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内容量／135g（2～3人前）　賞味期限／12か月　原材料名／植物油脂（国内製造）、豚肉、醤油、砂糖、大豆たん白、オイスターソース、生姜、にんにく、食塩、
チキンエキス、米みそ、香味油、豆豉醤、豆板醤、でん粉、米酢／調味料（アミノ酸等）、糊料（加工でん粉、キサンタン）、カラメル色素、（一部に小麦・ごま・大豆・
鶏肉・豚肉を含む）　アレルギー情報／特定原材料：小麦　特定原材料に準ずるもの：ごま、大豆、鶏肉、豚肉

豆腐を切る 豆腐を入れる レンジでチンする お皿に移すだけ

詳しくは商品パッケージをご覧ください作り方は簡単!!作り方は簡単!!

ご注意　・加熱中に袋がふくらみますが、蒸気口から蒸気が抜けますのでご安心ください。  ・加熱中に音がする場合がありますが、問題はありません。・加熱中にチャックが開いても調理に問題はありません。・「持つ」と書か
れた部分を両手で持ち、なるべく水平な状態で電子レンジから取り出してください。傾けて持つと蒸気口から中身が漏れ出す恐れがあります。・袋が電子レンジの天井に触れる場合は、電子レンジ対応の深めの容器に移し、ラッ
プをかけて温めてください。 ・電子レンジの機種により、熱の通り具合が異なります。・電子レンジでの加熱後の蒸気、袋の熱さにご注意ください。

麺にのせて

ご飯にのせて

お弁当にも

おかずは
もちろん

※写真はすべてイメージです

電子レンジ専用パウチに入った麻婆豆腐の素です。
ひき肉入り麻婆ソースが入ったパウチに豆腐1丁を
入れ、電子レンジ（600W）で4分加熱するだけで麻婆
豆腐ができあがります。味付けにはオイスターソー
スや香味油を使用。まろやかなコクとやさしい甘さ
で、お子様から大人までおいしく召し上がれます。

豆腐を切る

1
豆腐を入れる レンジでチンする

2
レンジでチンする お皿に移すだけ

3

便利な食シーンいろいろ便利な食シーンいろいろ
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電子レンジ専用パウチに入った麻婆豆腐の素です。

麻婆豆腐　広東風【中辛】

みんな
大好き

248円
希望小売価格

（
税
抜
）
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内容量／135g（2～3人前）　賞味期限／12か月　原材料名／植物油脂（国内製造）、豚肉、大豆たん白、砂糖、豆板醤、食塩、豆豉醤、醤油、にんにく、生姜、香味
油、花椒、でん粉、唐辛子、植物性たん白加水分解物／調味料（アミノ酸等）、糊料（加工でん粉、キサンタン）、カラメル色素、カロチノイド色素、（一部に小麦・ご
ま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）　アレルギー情報／特定原材料：小麦　特定原材料に準ずるもの：ごま、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチン

内容量／161g（2～3人前）　賞味期限／12か月　原材料名／植物油脂（国内製造）、豚肉、砂糖、醤油、米みそ、大豆たん白、甜麺醤、食塩、にんにく、生姜、オイ
スターソース、豆板醤、植物性たん白加水分解物、胡椒／ソルビトール、糊料（加工でん粉、キサンタン）、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、重曹、酸味料、（一部
に小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）　アレルギー情報／特定原材料：小麦　特定原材料に準ずるもの：ごま、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチン

内容量／135g（2～3人前）　賞味期限／12か月　原材料名／醤油（国内製造）、牛肉、砂糖、ねぎ、食塩、牛脂、みりん、大豆たん白、椎茸エキス、酵母エキス、昆
布エキス／糊料（加工でん粉、キサンタン）、カラメル色素、調味料（アミノ酸等）、香料、（一部に小麦・牛肉・大豆を含む）　アレルギー情報／特定原材料：小麦
　特定原材料に準ずるもの：牛肉、大豆

ひき肉入り麻婆ソースが入ったパウチに豆
腐1丁を入れ、電子レンジ（600W）で4分加熱
するだけで麻婆豆腐ができあがります。
味付けには豆板醤や花椒を使用。
刺激的な香り、奥深い痺れ辛さが食欲をそそ
る本格的な味わいに仕上げました。

豚ひき肉入り特製麻婆ソースが入ったパウ
チになす（中３本）を切って入れ、電子レンジ
（600W）で７分加熱するだけで麻婆茄子が
できあがります。
甘辛みそ味にオイスターソースのコクを加
え、お子さまから大人まで美味しく召し上が
れる味わいに仕上げました。

牛ひき肉入り特製ソースが入ったパウチに
豆腐１丁を切って入れ、電子レンジ（600W）
で５分加熱するだけで牛すき焼き風肉豆腐
ができあがります。
甘辛醤油仕立てで、牛ひき肉、ねぎ、牛脂の旨味
を鍋で煮込んだような味わいに仕上げました。

ひき肉入り麻婆ソースが入ったパウチに豆

麻婆豆腐　四川風【辛口】

牛ひき肉入り特製ソースが入ったパウチに

肉豆腐　【牛すき焼き風】

豚ひき肉入り特製麻婆ソースが入ったパウ

麻婆茄子　【甘辛みそ味】

0120-919-454
株式会社永谷園 お客様相談室商品に関するお問合せ先 詳しくは

ブランドサイトを
ご覧ください

▲

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

ピリッと
本格派

子どもから
大人まで

お鍋で
煮込んだ
味わい

シリーズ【全4種類】
「レンジのススメ」
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