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WOMAN’S GATE    No.029

歯周病になると下記の病気のリスクも

 ・心筋梗塞や脳卒中、脳梗塞
 ・糖尿病の悪化
 ・誤嚥性肺炎
 ・妊娠中の場合は低体重児出産や早産

　2022年度の政府の「骨太の方針」により、年齢に関係なく国民全員が

定期的に歯科健診を受けることを目標とする「国民皆歯科健診」制度が

提案されました。これにより、2025年を目標に歯科健診の義務化が検

討されています。

　実際に、過去１年間に歯科検診を受けたことがある人は、平均で

52.9％と約半数しかいません（厚生労働省「国民健康・栄養調査」、

H28年度）。

　国民皆歯科健診の目的は２つ

１） 歯の健康を維持して他の病気の誘発を抑え、健康寿命を延ばすこと

２） 健康寿命を延ばすことによって増え続ける医療費を抑制すること

　歯科健診と歯科検診の違いとは？

　歯科医院で検査をしてもらうのは「歯科検診」で、虫歯や歯周病など疾

病の早期発見・早期治療が目的となり、保険が適用されます。

　学校や企業など集団で行われる検査は「歯科健診」で、歯の健康状態を

総合的に確認するプログラムのことで、保険の適用はありません。

　今後、費用負担も含め国民皆歯科健診の動向には注目ですが、今からで

も定期的に歯科検診を受診されることをオススメします。

　早期発見・治療することは、治癒スピードや身体的負担、費用面のすべ

てにおいてBESTです。

ハブラシ＋ポイントブラシでハブラシ＋ポイントブラシで
歯垢除去率アップ!!

ザ・プレミアムケア
すき間プラス

プレミアムケア
ポイントブラシ

歯周病が全身に及ぼす影響に注意しましょう
　歯垢は食後8時間程度でできるといわれ、歯垢1mgの中には、1億個の細

菌が存在しています。歯と歯ぐきの間や奥歯に蓄積した歯垢の細菌は、歯

ぐきの奥深くまで繁殖していきます。この時、歯ぐきが腫れたり出血しや

すくなります。さらに炎症が広がると、細菌の作り出す毒素によって歯を

支えている骨（歯槽骨）が溶けてなくなり、歯が抜けてしまう

のが歯周病です。

　ハブラシによるブラッシングに加えて、ポイントブラシやデンタルフロ

ス、歯間ブラシという専用ブラシを使用して、早めに歯垢を除去すること

が、さまざまな病気リスクを下げ健康な生活を送るために大切です。

　ハブラシを使ったブラッシングだけで終えている方は要注意。ブラッシ

ングだけだと歯垢除去率は60％というデータがでています。自分ではしっ

かり磨いたつもりでも、お口の中は複雑だからハブラシだけでは届きにく

い歯と歯の間、奥歯の裏側など見逃しがちな場所もあり、磨き残しなく正

しく磨ける人は意外に少ないもの。

　そこで、ハブラシの正しい磨き方を知らなくても、効率良く簡単に磨け

るハブラシ『ザ・プレミアムケア すき間プラス』と、奥歯の裏側や歯並び

が悪い場所に、尖った毛束がピンポイントで届く『プレミアムケア ポイン

トブラシ』の併用で、磨き残しを減らして歯垢除去率を高めましょう。

食べ物の残りカスが歯の表面について細菌が繁殖したもの。白色
か黄白色のねばねばした物質で、粘着力が強く水に溶けないので
うがいをしても取れない。むし歯や歯周病の原因になる。

【歯垢】とは

2025年からはじまる!?2025年からはじまる!?

「国民皆歯科健診」について
か　い

ブラッシング
のみだと

歯周病は
国民病

なんと!!

正常 歯周病

詳細は
次ページ

歯周病罹患率は、45歳以上では 50％以上

歯垢除去率
60% !?
歯垢除去率
60% !?

　みなさん、口内のケアはしっかりできていますか？　1日に何回、歯
を磨きますか？　普段はうがいで済まし、夜寝る前か朝起きた時だけ
しっかり磨く。いいえ、私は毎食後磨いています。なんていう方もいる
でしょう。でも、きちんと磨けている自信はありますか？

ハブラシだけで磨いている
歯と歯の間や、奥歯の裏側は磨いていない
はみがきをしているけど正しい磨き方は知らない

磨き残しがある？　3つのチェックポイント

エビスはクリエイティブな企業として
「お客様の感動と信頼」を求め続けてまいります

最新設備を整えた国内工場

  ・運搬の無人化
  ・工場の見える化
  ・自動パレタイズ／出荷システム

　ハブラシは「成形」「植毛」「包装」の３つ

の工程を経て製造されます。エビスの国

内工場では最新のIoTを活用して製造設

備の状況把握を行っています。生産性の

向上を図るとともに、設備の点検・保守管

理も徹底しています。

高品質への取り組み 環境保護への取り組み

  ・独自のトレーサビリティ
  ・JIS規格以上の安全基準
  ・全数検査／誤使用防止システム

　製造するハブラシ全商品の製造工程を

把握し、常に万一の事態に備えています。

JIS規格以上の独自の安全基準を設け、製

品品質に影響する重要な工程はカメラ検

査に加え、社内認定有資格者が全数検査

を行っています。

  ・屋上緑化
  ・環境に配慮した包装資材
  ・バイオマス素材を使用したハブラシ

　工場内だけでなく、屋外の環境配慮にも

取り組んでいます。商品も環境にやさしい

植物由来の原料やバイオマスプラスチッ

ク素材を使用することにより、持続可能な

「身近なモノからはじめるエコ活動」はお

客様の満足と社会貢献を実現します。

　みなさん、口内のケアはしっかりできていますか？　1日に何回、歯　みなさん、口内のケアはしっかりできていますか？　1日に何回、歯
を磨きますか？　普段はうがいで済まし、夜寝る前か朝起きた時だけを磨きますか？　普段はうがいで済まし、夜寝る前か朝起きた時だけ

ハブラシ＋ポイントブラシでハブラシ＋ポイントブラシで

EBiSUは
創業

明治29年

HPはこちら▶

「磨き残し対策」
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ザ・プレミアムケア  すき間プラスザ・プレミアムケア  すき間プラス

磨き残し
     に挑戦!

歯ぐきやせによるすき間汚れの除去＆歯周ケア

　ブラッシングの仕方や加齢に伴い痩せていく歯ぐき。すると、歯

と歯の間に隙間ができて、食べ物カスや歯垢がたまりやすくなりま

す。『ザ・プレミアムケア すき間プラス』は、中央部の長い毛が歯と

歯の間に入り込み、汚れを落として歯周をケアするハブラシです。

　プレミアムケアハブラシは女性が使うには大きすぎる？

　いいえ。女性の方に実際にご使用いただき、「使用前は幅広

ヘッドに抵抗を感じていましたが、実際に使用してみると、とて

も磨き心地がよく、幅広ヘッド以外では物足りない」とご好評い

ただいておりますので、ぜひ一度お試しください。

薄型ヘッド 幅広ヘッド

4種類の植毛
すき間プラスすき間プラスの特長

ソフト毛
ミディアム毛
ハード毛
長い毛

プレミアムケア ポイントブラシプレミアムケア ポイントブラシ
ハブラシでは磨きにくい部分にピンポイントで届くプレミアムケア ポイントブラシを使って、

効果的に綺麗に磨きましょう。

　ハブラシでは磨きにくい部分

に、ピンポイントで届くプレミア

ムケア ポイントブラシ。歯と歯

ぐきの境目は軽くなぞるように、

歯間や歯面は毛先をあてて小刻

みに動かしてください。

【使い方】

当社従来品 本品 毛先

磨き残し対策

　ぎっしりブラシで効率よく歯垢を除去。

毛の密度が高いと、毛細管現象が起こり、

細菌を吸い上げやすくなります。

▲ ▲▲▲

▲

他の補助器具▶
こちらから

従来のコンパクトヘッド

コンパクトヘッドのハブラシは、歯を一本一本丁寧にじっくり磨く時にぴったり。
でも、正しい磨き方を知らないと、かえって磨き残しが増えてしまうことにも。
そこで、ヘッド部分の幅を大きくし、簡単に歯垢を除去できるハブラシを開発しました。

歯への接触面積が狭い 磨き残し

▲ ▲

▲

▲ 幅広ヘッド

歯への接触面積が広い

大きい

小さい

▲

▲

※イラストはイメージです

※イラストはイメージです

磨き残し
が少ない

さらに綺麗に磨くには ハブラシの補助器具（口腔衛生用品）いろいろ

　F型、Y型、糸巻タ
イプがあります。
　ハブラシと併用す
ることで、歯垢除去
率が20％アップする
といわれています。

　ブラシタイプ・ラバータ 
  イプなどがあります。舌
苔を取るのに適していま
す。力の入れすぎや、使
いすぎには注意しましょ
う。１日１回が目安です。

　I字型、L字型、ワイ
ヤータイプ、ラバー
タイプなどがありま
す。すき間に合わせ
た大きさのものを選
びましょう。

　ハブラシだけでは磨ききれない部分に

残った歯垢や汚れ。そんな磨き残しには円

すいカットで、すき間に届きやすい形状の

『ポイントブラシ』を使うのが有効です。

【使う理由】

・使いやすいハンドル（持ち手）かどうか

・奥歯の裏側まで届く細さと角度のネックかどうか

・歯ぐきにやさしい植毛かどうか

・毛の密度が高いかどうか

【選ぶポイント】

幅広ヘッド ハブラシとは?幅広ヘッド ハブラシとは?

長
い
毛

0ゼロハブラシ＋ポイントブラシで、歯垢除去率がグンとアップ！

　超先細毛
磨きにくい歯周ポ
ケットに入り込ん
で歯垢をかき出す。

①

　フラット毛
歯垢をしっかり落
とす。

②

2種類の毛先で歯周ケア すき間につまった
汚れを落とす

　歯ぐきにやさしい使い心地。
毛先に丸め加工を施して歯ぐ
きへの負担を軽減しました。

歯科医推奨

幅
広
ヘ
ッ
ド
は
効
果
的
に
磨
け
る
上
に
、

時
短
に
も
な
る
よ
。

忙
し
い
日
々
を
送
る
人
に
ピ
ッ
タ
リ
！

ポ
イ
ン
ト
ブ
ラ
シ
の

と
ん
が
り
毛
束
は
究
極
の
形
。

歯
磨
き
の
心
強
い
相
棒
だ
よ
♪

ハブラシの寿命は、およそ１ヶ月。
長く使うと清掃能力が落ちる上に、
歯や歯ぐきを痛めてしまうんだ。

カラー：

毛のタイプ：やわらかめ、 ふつう

柄の材質：本体部　ポリプロピレン
　　　　　ラバー部　熱可塑性エラストマー
毛の材質：飽和ポリエステル樹脂

495円（税込）

歯並びが
悪い部分

抜けた歯の
まわり

歯ぐきが下がった
歯の根元

奥歯の裏側
カラー：

毛のタイプ：やわらかめ

385円（税込）
毛先
φ0.01
mm

ポイント
ブラシを

ポイント
ブラシを

青の長い毛が歯のすき間に
入って汚れを除去。

約4倍の植毛量

イメージ図イメージ図

イメージ図イメージ図
約4倍の植毛量

の特長ポイントブラシポイントブラシ

デンタルフロス 舌クリーナー歯間ブラシ
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提案されました。これにより、2025年を目標に歯科健診の義務化が検

討されています。

　実際に、過去１年間に歯科検診を受けたことがある人は、平均で

52.9％と約半数しかいません（厚生労働省「国民健康・栄養調査」、

H28年度）。

　国民皆歯科健診の目的は２つ

１） 歯の健康を維持して他の病気の誘発を抑え、健康寿命を延ばすこと

２） 健康寿命を延ばすことによって増え続ける医療費を抑制すること

　歯科健診と歯科検診の違いとは？

　歯科医院で検査をしてもらうのは「歯科検診」で、虫歯や歯周病など疾

病の早期発見・早期治療が目的となり、保険が適用されます。

　学校や企業など集団で行われる検査は「歯科健診」で、歯の健康状態を

総合的に確認するプログラムのことで、保険の適用はありません。

　今後、費用負担も含め国民皆歯科健診の動向には注目ですが、今からで

も定期的に歯科検診を受診されることをオススメします。

　早期発見・治療することは、治癒スピードや身体的負担、費用面のすべ

てにおいてBESTです。

ハブラシ＋ポイントブラシでハブラシ＋ポイントブラシで
歯垢除去率アップ!!

ザ・プレミアムケア
すき間プラス

プレミアムケア
ポイントブラシ

歯周病が全身に及ぼす影響に注意しましょう
　歯垢は食後8時間程度でできるといわれ、歯垢1mgの中には、1億個の細

菌が存在しています。歯と歯ぐきの間や奥歯に蓄積した歯垢の細菌は、歯

ぐきの奥深くまで繁殖していきます。この時、歯ぐきが腫れたり出血しや

すくなります。さらに炎症が広がると、細菌の作り出す毒素によって歯を

支えている骨（歯槽骨）が溶けてなくなり、歯が抜けてしまう

のが歯周病です。

　ハブラシによるブラッシングに加えて、ポイントブラシやデンタルフロ

ス、歯間ブラシという専用ブラシを使用して、早めに歯垢を除去すること

が、さまざまな病気リスクを下げ健康な生活を送るために大切です。

　ハブラシを使ったブラッシングだけで終えている方は要注意。ブラッシ

ングだけだと歯垢除去率は60％というデータがでています。自分ではしっ

かり磨いたつもりでも、お口の中は複雑だからハブラシだけでは届きにく

い歯と歯の間、奥歯の裏側など見逃しがちな場所もあり、磨き残しなく正

しく磨ける人は意外に少ないもの。

　そこで、ハブラシの正しい磨き方を知らなくても、効率良く簡単に磨け

るハブラシ『ザ・プレミアムケア すき間プラス』と、奥歯の裏側や歯並び

が悪い場所に、尖った毛束がピンポイントで届く『プレミアムケア ポイン

トブラシ』の併用で、磨き残しを減らして歯垢除去率を高めましょう。

食べ物の残りカスが歯の表面について細菌が繁殖したもの。白色
か黄白色のねばねばした物質で、粘着力が強く水に溶けないので
うがいをしても取れない。むし歯や歯周病の原因になる。

【歯垢】とは

2025年からはじまる!?2025年からはじまる!?

「国民皆歯科健診」について
か　い

ブラッシング
のみだと

歯周病は
国民病

なんと!!

正常 歯周病

詳細は
次ページ

歯周病罹患率は、45歳以上では 50％以上

歯垢除去率
60% !?
歯垢除去率
60% !?

　みなさん、口内のケアはしっかりできていますか？　1日に何回、歯
を磨きますか？　普段はうがいで済まし、夜寝る前か朝起きた時だけ
しっかり磨く。いいえ、私は毎食後磨いています。なんていう方もいる
でしょう。でも、きちんと磨けている自信はありますか？

ハブラシだけで磨いている
歯と歯の間や、奥歯の裏側は磨いていない
はみがきをしているけど正しい磨き方は知らない

磨き残しがある？　3つのチェックポイント

エビスはクリエイティブな企業として
「お客様の感動と信頼」を求め続けてまいります

最新設備を整えた国内工場

  ・運搬の無人化
  ・工場の見える化
  ・自動パレタイズ／出荷システム

　ハブラシは「成形」「植毛」「包装」の３つ

の工程を経て製造されます。エビスの国

内工場では最新のIoTを活用して製造設

備の状況把握を行っています。生産性の

向上を図るとともに、設備の点検・保守管

理も徹底しています。

高品質への取り組み 環境保護への取り組み

  ・独自のトレーサビリティ
  ・JIS規格以上の安全基準
  ・全数検査／誤使用防止システム

　製造するハブラシ全商品の製造工程を

把握し、常に万一の事態に備えています。

JIS規格以上の独自の安全基準を設け、製

品品質に影響する重要な工程はカメラ検

査に加え、社内認定有資格者が全数検査

を行っています。

  ・屋上緑化
  ・環境に配慮した包装資材
  ・バイオマス素材を使用したハブラシ

　工場内だけでなく、屋外の環境配慮にも

取り組んでいます。商品も環境にやさしい

植物由来の原料やバイオマスプラスチッ

ク素材を使用することにより、持続可能な

「身近なモノからはじめるエコ活動」はお

客様の満足と社会貢献を実現します。

ハブラシ＋ポイントブラシでハブラシ＋ポイントブラシで

EBiSUは
創業

明治29年

HPはこちら▶

「磨き残し対策」




